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 چکیذُ

 کلًَیشُ ؽذى اًتزٍکَک ّای هقاٍم ، تغتزیهغاػذ کٌٌذُ ػَاهل اس  :ٍ ّذف سهیٌِ        
در  ؽذى طَلاًيّا، تغتزی آًتي تیَتیک هذت طَلاًي ، هصزفهزاقثت ّای ٍيضُدر  ؽذى

در تیواراى تغتزی اًتزٍکَکي هطالؼِ الگَی هقاٍهت آًتي تیَتیکي  درايي. هي تاؽذ تیوارعتاى
  .هَرد تزرعي قزار گزفتدر چْار تیوارعتاى تْزاى 

اس تیواراى  1391تا ارديثْؾت  1390ؽْزيَرًوًَِ ّای تالیٌي اس : بزرسی رٍش         
خذا ؽذُ،  ّای اًتزٍکَک. ًذخوغ آٍری گزديذ ثت ّای ٍيضُهزاق ر تخؼ ّایتغتزی د

تز اعاط اًتزٍکَکَط فکالیظ ٍ اًتزٍکَکَط فاعیَم . تايیذ ؽذًذّای تیَؽیویايي  تغتتا
تا  ديغک  ّا ّای حغاعیت تِ آًتي تیَتیکتغتتايیذ ؽذًذ. اختصاصي گًَِ   ddlّای  صى

 .گزفتاًدام   CLSIديفیَصى ٍ هیکزٍآگار دايلَؽي تز اعاط هؼیارّای 

 52/5) خذايِ 22 ، هزاقثت ّای ٍيضُدر تخؼ  اًتزٍکَک خذايِ 41 اس: يبفتِ ّب         
 اًتزٍکَکَط ٍ فغیَم اًتزٍکَکَط ػٌَاى تِ تزتیة تِ( درصذ 47/5) خذايِ 19 ٍ(  درصذ

اًتزٍکَکَط فغیَم اس ادرار ٍ اًتزٍکَکَط  ّای خذايِؽٌاختِ ؽذًذ. تیؾتزيي  فکالیظ
. هیشاى هقاٍهت تِ ًٍکَهايغیي، آهپي عیلیي، خٌتاهیغیي، ؽذًذّای تزاؽِ خذافکالیظ اس ًوًَِ

 اًتزٍکَکَط فغیَم تیؼ اس اًتزٍکَکَط فکالیظ ٍ هیشاى ًیتزٍفَراًتَئیي ٍ کلزاهفٌیکل در

غیي در ّز دٍ گًَِ تقزيثا تزاتز هقاٍهت تِ تتزاعیکلیي، عیپزٍفلَکغاعیي ٍ اريتزٍهاي
در عَيِ ّای هقاٍم تِ ًٍکَهايغیي ٍ آهپي عیلیي اًتزٍکَکَط فغیَم تیؼ اس   MIC50تَد.
 تَد.هیکزٍگزم در  هیلي لیتز  1024هیکزٍگزم در هیلي لیتز ٍ در خٌتاهیغیي تیؼ اس  256

هزاقثت تخؼ  چٌذ هقاٍهتي اًتزٍکَکَط فغیَم در حضَر عَيِ ّای :ًتیجِ گیزی       
 . ی خذی هي تاؽذتزای پشؽکاى ٍ تیواراى تغتزی ّؾذار  ّای ٍيضُ

، هزاقثت ّای ٍيضُ تخؼ اًتزٍکَکَط فغیَم، اًتزٍکَکَط فکالیظ،کلوبت کلیذی:       
 هقاٍهت آًتي تیَتیکي
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 هقذهِ

 ّغتٌذ کِکَکغي ّای گزم هثثت  ّا، اًتزٍکَک      

ّای خذی در اًغاى ٍ حیَاًات تاؽٌذ،  تَاًٌذ ػاهل ػفًَت هي

ٍ  فغیَماًتزٍکَکَط ، ياًتزٍکَکّای  ػفًَتدر 

ّای تیوارعتاًي هْن در  تِ ػٌَاى تاکتزی اًتزکَکَط فکالیظ

ّا  . اًتزٍکَک(1)تخؼ هزاقثت ّای ٍيضُ هطزح هي تاؽٌذ

ّای تیوارعتاًي هي تاؽٌذ. ظَْر  ػفًَتهْن عَهیي ػاهل 

هؾکلات  اًتزٍکَکَط فغیَم چٌذ هقاٍهتي  عَيِ ّای

 ي تاکتزیايّای ًاؽي اس غیاری را در کٌتزل ٍ درهاى ػفًَتت

ّای  ايي ارگاًیغن قادر تِ اکتغاب صى ايداد ًوَدُ اعت. ّا

ّای هختلف هي تاؽذ ٍ عطح  هقاٍهت تِ آًتي تیَتیک

ّا تزٍس هي  يي را ًغثت تِ تزخي آًتي تیَتیکهقاٍهت تالا

ّای هطزح ؽذُ هقاٍهت تِ  يکي اس هْوتزيي هقاٍهت .دّذ

 ايي ّای در تیؾتز آًتي تیَتیکاعت ٍ ًٍکَهايغیي 

در (. 2) تاؽٌذّای هقاٍم تِ ًٍکَهايغیي تي اثز هي اًتزٍکَک

 (VRE)ّای هقاٍم تِ ًٍکَهايغیي ّای اخیز اًتزٍکَک عال

هزاقثت ّای اًتزٍکَکي در  درصذ اس تاکتزيوي 28ػاهل تیؼ اس 

، ؽاهل VREػَاهل هَثز در کلًَیشاعیَى  .(3اًذ ) تَدُ ّای ٍيضُ

 ًاقل ، تواط تا تیواراىای ٍيضُهزاقثت ّتغتزی در  ًي ؽذىطَلا

VRE  يا پزعتاراًي کِ اس يک تیوار کلًَیشُ ؽذُ تاVRE 

. در تزخي اس هطالؼات تاکتزيوي هزاقثت هي کٌذ، هي تاؽذ

هزگ ٍ هیز تالاتزی ًغثت تِ  اًتزٍکَکَط فغیَمًاؽي اس 

ايداد کزدُ اعت. احتوالاً ايي هیشاى تالا  اًتزٍکَکَط فکالیظ

هٌؼکظ کٌٌذُ خوؼیت تیواراى در هؼزض خطز تاکتزيوي 

 ايي خوؼیت تیؾتز ؽاهل تشرگغالاًي ذ.اًتزٍکَکي هي تاؽ

ّای هتؼذدی ّوچَى دياتت هلیتَط،  کِ تِ تیواری اعت

ّای  خزاحيعاتقِ ّای قلثي هثتلا ّغتٌذ ٍ  عزطاى، تیواری

ّايي  ػ( در ايزاى ٍ ديگز کؾَرّا گشار4قثلي داؽتِ اًذ )

ّا ٍ هؾکلات تَخَد آهذُ در  هثٌي تز اّویت ايي تاکتزی

ّای پز  ؼُ در تخضّا تَي درهاى ٍ کٌتزل آًْا در تیوارعتاى

(. افشايؼ 7-5خطز ٍ تیواراى تا ؽزايط خاؿ ٍخَد دارد )

اضافي ػَاهل ػفًَت ّای ًاؽي اس اًتزٍکَک احتوالاً تِ دلیل 

ّای ادراری تیوارعتاًي، افشايؼ در  ل افشايؼ ػفًَتاس قثی

هیشاى کاتتزيشاعیَى، افشايؼ عي ٍ ؽذت تیواری در تیواراى ٍ 

 تاؽذ. ّذف اس ايي هطالؼِ  ّا هيتدَيش تي رٍيِ آًتي تیَتیک

 

هقاٍهت آًتي تیَتیکي در گًَِ ّای تزرعي ٍ هقايغِ الگَّای 

هزاقثت در تیواراى تغتزی در  فکالیظ ٍ اًتزٍکَکَط فغیَم

 تَد. ّای ٍيضُ

 رٍش بزرسی

ًوًَِ گیزی تِ صَرت تصادفي اًدام گزفت. ًوًَِ ّای         

تالیٌي ؽاهل ادرار، خَى، سخن، تزاؽِ، کاتتز ٍريذی، خلط ٍ 

 هزاقثت ّای ٍيضُتخؼ هايغ پلَر اس تیواراى تغتزی در 

تیوارعتاى ّای طالقاًي، لقواى ، هفیذ ٍ تدزيؼ در ؽْز تْزاى 

 خذايِ ّای .خوغ آٍری گزديذ 91-90هاُ در عال  9در طي 

ّای کاتالاس، رًگ آهیشی گزم، تغت آسهَى  تااًتزٍکَک 

PYR  کلزيذ عذين، ّیذرٍلیش اعکَلیي ٍ  درصذ 5/6، رؽذ در

 Enterococcusکؾت در هحیط اختصاصي اًتزٍکَک 

selective agar, BBL,USA)) گًَِ ّای تايیذ ؽذًذ .

تز اعاط  اًتزٍکَکَط فکالیظٍ  زٍکَکَط فغیَمـاًت

تز اعاط  PCRّای تخیز قٌذ، حزکت، تَلیذ پیگواى ٍ  آسهَى

اًتزٍکَکَط . اس (8)اختصاصي ؽٌاعايي ؽذًذ  ddlّای صى
 َط فکالیظـَکـتزٍکــاً( ٍ ATCC 51559) غیَمـف

(ATCC 51229)  .تِ ػٌَاى عَيِ ّای اعتاًذارد اعتفادُ ؽذ

 DNAصًَهي تا اعتفادُ اس کیت اعتخزاج  DNAاعتخزاج 

حغاعیت آًتي آسهايؼ )ؽزکت عیٌاصى( صَرت گزفت. 

عیلیي، خٌتاهیغیي،  ًٍکَهايغیي، آهپي ًغثت تِتیَتیکي 

، ًیتزٍفَراًتَئیي، یي، تتزاعايکلیي، عیپزٍفلَکغاعیياريتزٍهايغ

ٍ  اًتزٍکَکَط فغیَمّای  خذايٍِ لیٌشٍلايذ در کلزاهفٌیکل، 

 اًدام ؽذ.ديغک ايؼ ــآسه رٍػ تا اًتزٍکَکَط فکالیظ

ّای آًتي تیَتیک ( MIC)تؼییي حذاقل غلظت هْاری 

ار تِ رٍػ هیکزٍ آگ َهايغیي، آهپي عیلیي ٍ خٌتاهیغیيًٍک

 .(8اًدام گزفت) CLSI دايلَؽي تز اعاط اعتاًذاردّای

تفاٍت در هیشاى هقاٍهت آًتي تیَتیکي تیي عَيِ ّای 

تا اعتفادُ اس ًزم  اًتزٍکَکَط فکالیظٍ  اًتزٍکَکَط فغیَم

 هَرد تزرعي قزار گزفت.  SPSSفشارا

 يبفتِ ّب

ّای تیوارعتاى هزاقثت ّای ٍيضُ%( اس  29ًوًَِ) 41تؼذاد           

را خذايِ  22 درصذ( 5/52 ) هَرد هطالؼِ خذا گزديذ.

اًتزٍکَکَط ( خذايِ 19) درصذ 5/47ٍ   اًتزٍکَکَط فغیَم
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اس ًوًَِ  اًتزٍکَکَط فغیَم. تیؾتزيي تؼذاد تَدًذ فکالیظ

اس ًوًَِ ّای تزاؽِ خذا  اًتزٍکَکَط فکالیظّای ادراری ٍ 

عِ تزاتز  اًتزٍکَکَط فغیَمگزديذ. هیشاى تاکتزيوي ًاؽي اس 

(. هیشاى 2رُ هؾاّذُ ؽذ )خذٍل ؽوا اًتزٍکَکَط فکالیظ

قاٍهت تِ ًٍکَهايغیي، آهپي عیلیي، خٌتاهیغیي، ــه

کلزاهفٌیکل ، ًیتزٍفَراًتَئیي، تتزاعیکلیي، عیپزٍفلَکغاعیي، 

، 1/68، 6/63ي در اًتزٍکَکَط فغیَم تِ تزتیة:اريتزٍهايغی

ٍ در هَرد  درصذ 85،  85،  65 ، 5/54، 2/27، 3/86

، 65،  5/10ٍ  5/10، 6/52، 2/5صفز ،  اًتزٍکَکَط فکالیظ

حغاط لیٌشٍلايذ  تواهي خذايِ ّا تِ تَد. درصذ 85 ٍ 85

ّای ًٍکَهايغیي ، آهپي تِ آًتي تیَتیک. تیي هقاٍهت تَدًذ

دٍ گًَِ در عیلیي خٌتاهیغیي، ًیتزٍفَراًتَئیي ٍ کلزاهفٌیکل

تفاٍتي هؼٌا  َط فکالیظــزٍکَکـاًتٍ  اًتزٍکَکَط فغیَم

َرد  هقاٍهت تِ در ه (˂ P-value 05/0داؽت ) َددار ٍخ

تتزاعايکلیي، عیپزٍفلَکغاعیي ٍ آًتي تیَتیک ّای 

 (   P-value ˃05/0ثَد )ــٌا دار ًـؼـفاٍت هــي تـغیـتزٍهايــاري

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، تزٍکَکَط فغیَمــاً ایــِ ّــخذاياى ــدر هی (.1)ؽکل 

خٌتاهیغیي،  عیلیي، اٍهت ّوشهاى تِ ًٍکَهايغیي، آهپيقه

فٌَتیپ هقاٍهتي  عیپزٍفلَکغاعیي، تتزاعايکلیي، اريتزٍهايغیي

ا ٍ پظ اس آى ــّ خذايِ ذــدرص 60غالة تَدُ ٍ در تیؼ اس 

ي الگَی هقاٍهتي تِ ــّا ّوی ذايِــخ ذــدرص 50ؼ اس ــدر تی

ّوزاُ هقاٍهت تِ ًیتزٍفَراًتَئیي هؾاّذُ ؽذ. ايي الگَّای 

 اًتزٍکَکَط فکالیظَيِ ّای ــذام اس عــک هقاٍهتي در ّیچ

ديذُ هؾاّذُ ًؾذ. هقاٍهت ّوشهاى تِ عیپزٍفلَکغاعیي، 

ة تَدُ ــالــقاٍهتي غــغیي الگَی هــزٍهايــتتزاعیکلیي ٍ اريت

 َکَط فکالیظـتزٍکــاًی ّا خذايِ درصذ 60ٍ در تیؼ اس 

یي ٍ ـغـايـَهـکــاٍم تِ ًٍــَيِ ّای هقــهؾاّذُ ؽذ. در ع

ٍ در  g/mlµ 256≤ MIC50 غیَمــاًتزٍکَکَط في عیلیي ــآهپ

 g/mlµ 1024≤ MIC50تاهیغیي  ــقاٍم تِ خٌــَيِ ّای هــع

یي ـیلــي عــاٍم تِ آهپــقــَيِ هــٌْا عــزديذ. در تــییي گــتؼ

در عَيِ ّای ٍ   g/mlµ32≤ MIC  تزٍکَکَط فکالیظــاً

 .ؽذ تؼییيg/mlµ 1024≤ MIC50هقاٍم تِ خٌتاهیغیي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       ًوًَِ ّبی ببلیٌی

 (41تعذاد;)

 اًتزٍکَکَس فسیَم

 (21تعذاد;)

 اًتزٍکَکَس فکبلیس

 (19تعذاد;)

 4%(21) 11%( 50) ادرار

 2%(5/10) 3%( 6/13) سخن

 1%(2/5) 3%(6/13) خَى

 8%(42) 2%( 9) تزاضِ

 - 1%(5/4) هبيع پلَر

 3%(7/15) 1%(5/4) خلط

 1%(2/5) 1%(5/4) کبتتز ٍريذی

 

 در ًوًَِ ّبی ببلیٌی اًتزٍکَکَس فکبلیسٍ  اًتزٍکَکَس فسیَمّبی جذايِ تعذاد ٍ درصذ -1جذٍل
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ّب بِ تزتیب: ًٍکَهبيسیي، آهپی سیلیي، جٌتبهیسیي، ًیتزٍفَراًتَئیي، کلزاهفٌیکل، تتزاسیکلیي، سیپزٍفلَکسبسیي، یَتیکبهقبيسِ درصذ هقبٍهت بِ آًتی -1ضکل 

 اًتزٍکَکَس فکبلیسٍ  اًتزٍکَکَس فسیَماريتزٍهبيسیي ٍ لیٌشٍلايذ در  سَيِ ّبی 

 

ًتی بیَتیکیآالگَی هقبٍهت  اًتزٍکَکَس فسیَم اًتزٍکَکَس فکبلیس  

- (11)3/52%  Van/Amp/Gm/Cip/Te/E//Nit 

 

- (2)52/9%  Van/Amp/Gm/Cip/Te/E/Cho 
 

- (3)2/14% Van/Amp/Gm/Cip/Te /E 

 

- (2 )5/9%  Van/Amp/Gm/Cip/Te/E/Cho/Nit 

 

- (1 )1/4%  Amp/Gm/Cip/Te/E/Nit 
 

- (1 )1/4%  Amp/Gm/Cip/Te/Cho 

 

(1 )2/5%  (1 )1/4%  Amp/Gm/Cip/Te/E 

(2 )5/9%  - Gm/Cip/Te/E/Nit 

(2 )5/9%  - Gm/Cip/Te/E/Cho 

 

(6 )5/31%  - Gm/Cip/Te/E 

(3 )2/14%  - Cip/Te/E 

(3 )2/14%  - Cip/E 

(2 )5/9%  - Te/E 

 

 اًتزٍکَکَس فکبلیسٍ  اًتزٍکَکَس فسیَمهقبيسِ الگَّبی هقبٍهت آًتی بیَتیکی در سَيِ ّبی  -2جذٍل
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 بحث     

ّای  ػفًَت غالة تِ ػٌَاى ػاهل اًتزٍکَکَط فکالیظ

اس  ؽیَع تغییزّای اخیز  در عالَد. ؽ اًتزٍکَکي ؽٌاختِ هي

هؾاّذُ  اًتزٍکَکَط فغیَمتِ  اًتزٍکَکَط فکالیظ

 چٌذ هقاٍهتي ّای گزدد کِ دلیل اصلي آى ظَْر عَيِ هي

هیشاى  تِ تاسگي .(9ّا تاؽذ) در تیوارعتاىاًتزٍکَکَط فغیَم 

ّای ايزاى ًیش افشايؼ  در تیوارعتاى اًتزٍکَکَط فغیَمؽیَع 

در يک تزرعي در داًؾگاُ تْزاى  2008داؽتِ اعت. در عال 

 8/1 اًتزٍکَکَط فغیَمتِ  اًتزٍکَکَط فکالیظًغثت 

اًتزٍکَکَط ًغثت  ًیش(. در تحقیق  حاضز10گشارػ گزديذ)
تِ  15/1ّذ د افشايؼ ًؾاى هي اًتزٍکَکَط فکالیظتِ فاعیَم

گشارػ ّای ارائِ %( کِ ًغثت تِ ديگز 3/46% در هقاتل 53)1

ديگز کؾَرّا تیؾتز اعت. يکي اس دلايل  ؽذُ  اس ايزاى ٍ

، افشايؼ عَيِ ّای اًتزٍکَکَط فغیَماصلي افشايؼ هیشاى 

چزا کِ ايي عَيِ ّا  هي تاؽذ. (VRE)هقاٍم تِ ًٍکَهايغیي 

ّای در دعتزط هقاٍم هي ؽًَذ. اس ًغثت تِ اکثز آًتي تیَتیک

ّای هطزح در يکي اس تاکتزی اًتزٍکَکَط فغیَمآًدايي کِ 

ّای تاؽذ، ظَْر عَيِّای تیوارعتاًي هيػفًَت

ّای اصلي آًتي تیَتیک هقاٍم تِ کلاط اًتزٍکَکَط فغیَم

ٍيضُ ًٍکَهايغیي، خٌتاهیغیي، آهپي عیلیي هَخة ًگزاًي ٍ ِ ت

ّای ًاؽي اس ٌِ کٌتزل ٍ درهاى ػفًَتهؾکلات تغیاری در سهی

تا تَخِ تِ  ّا هي تاؽذ. در تیوارعتاى اًتزٍکَکَط فغیَم

%( ٍ 6/63تِ ًٍکَهايغیي ) اًتزٍکَکَط فغیَمهقاٍهت تالای  

 درصذ100هقاٍهت ّوشهاى تِ  آهپي عیلیي ٍ خٌتاهیغیي در 

قاتل تَخِ اعت ٍ در هقايغِ تا تغیاری اس  VREعَيِ ّای 

هٌتؾز ؽذُ اس ارٍپا، آعیا ٍ خاٍر هیاًِ هیزاى  ّایگشارػ

(. 15-11هقاٍهت تِ ًٍکَهايغیي در حذ تالايي هي تاؽذ )

اس ًوًَِ  اًتزٍکَکَط فغیَمتاتَخِ تِ ايٌکِ تیؾتزيي هیشاى 

ّای اداری خذا ؽذُ اعت ٍ هقاٍهت تالا تِ ًیتزٍفَراًتَئیي 

م تِ ّای هَثز ػلیِ عَيِ ّای هقاٍ کِ يکي اس آًتي تیَتیک

ّای  ٍيضُ در ػفًَتِ ًٍکَهايغیي ٍ هقاٍم تِ آهپي عیلیي ت

تاػث تزديذ در تدَيش ايي آًتي تیَتیک در  ادراری اعت،

(. هیشاى خذاعاسی 16درهاى ػفًَت ّای ادراری هي ؽَد )

اًتزٍکَط اس ًوًَِ ّای خلط تیؼ اس  اًتزٍکَط فکالیظ
 تِ دلیل ٍخَد فاکتَرّای ٍيزٍلاًظ  هي تاؽذ کِ فغیَم

 

ِ ّای اًغاًي ت کِ در اتصال ايي تاکتزی تِ علَل تیؾتزی اعت

اًتزٍکَکَط ّای هخاطي ًقؼ دارد ٍ ّوچٌیي  ٍيضُ علَل
هي تاؽذ ٍ تِ تؼذاد  ّواٌّگتا تذى هیشتاى تیؾتز  فکالیظ

(. طثق ًتايح 17تیؾتزی در دعتگاُ گَارػ يافت هي ؽَد)

هؼزض  در هزاقثت ّای ٍيضُتیواراى تغتزی در ديگز هطالؼات 

قزار   اًتزٍکَکَط فغیَم VREآلَدگي تیؾتزی تا عَيِ ّای 

دارًذ کِ هي تَاًذ ًاؽي اس  تغتزی تَدى طَلاًي هذت در 

ضؼف عیغتن ايوٌي در اثز ػَاهل سهیٌِ ای ٍ  اى،تیوارعت

هصزف دارٍّای عزکَب کٌٌذُ عیغتن ايوٌي، کَْلت عي، 

ٍيضُ در ايي ِ ّای تیوارعتاًي  تفؾار آًتي تیَتیکي در هحیط

س آًتي اّا تِ دلیل تدَيش فزاٍاى ٍ غیز هٌطقي تغیاری  تخؼ

ّای ٍعیغ ٍيضُ ًٍکَهايغیي ٍ آًتي تیَتیکِ ّا ت تیَتیک

چٌیي  سيزا .یف، عفالَعپَريي ّا ٍ هتزًٍیذاسٍل هي تاؽذالط

ّايي تاػث تِ ّن خَردى فلَر هیکزٍتي دعتگاُ آًتي تیَتیک

رٍدُ ای ٍ افشايؼ  ػَاهل تیواری سایگَارػ ٍ هدال رؽذ 

اًتزٍکَکَط ّای هقاٍم تیوارعتاًي اس خولِ   تؼذاد تاکتزی
 25ّا ػاهل VREّای اخیز  (. در عال18هي ؽَد) فغیَم

 هزاقثت ّای ٍيضُّای اًتزٍکَکي در  درصذ اس تاکتزيوي

اًذ. دعتگاُ ادراری در اغلة هَارد هٌثغ تاکتزيوي تَدُ اها  تَدُ

ّای داخل ؽکوي، هداری صفزاٍی، کاتتزّای داخل  ػفًَت

ؽًَذ.  ٍريذی يا ػفًَت تافت ًزم ًیش هٌدز تِ تاکتزيوي هي

درصذ  75تا  30ٍکَکي تیي هزگ ٍ هیز ًاؽي اس تاکتزيوي اًتز

در ايي تحقیق هیشاى ػفًَت ّای  .(19) گشارػ ؽذُ اعت

تالاتز اس  اًتزٍکَکَط فغیَمادراری ٍ تاکتزيوي ًاؽي اس 

ديگز ػفًَت ّا تَدُ اعت. اعتقزار اًتزٍکَک ّا تز عطَح 

ّای پز خطز هاًٌذ  ٍيضُ در تخؼِ تي خاى ٍ هحیط تیوارعتاى ت

کلًَیشاعیَى ٍ اًتقال ػفًَت  ًذ درهي تَا هزاقثت ّای ٍيضُ

ٍ  Liu در تزرعي 2012اًتزٍکَکي ًقؼ داؽتِ تاؽٌذ. در عال 

اًتزٍکَط  اس ّای ًاؽي ػفًَت ؽیَعدر چیي، ّوکاراى 
آلَدگي  ،يک تیوارعتاى هزاقثت ّای ٍيضُدٍ تخؼ  در فغیَم

ٍعايل ٍ تدْیشاتي ّوچَى هلحفِ، فؾار عٌح  ٍکاتتز تَعط 

اًتزٍکَکَط فغیَم  هقاٍم تیوارعتاًيّای غالة ٍ عَيِ 
هؾاّذُ گزديذ کِ تیاًگز ًقؼ آلَدگي هحیط در اًتقال ٍ 

(. 20ّای تیوارعتاى ٍ در تیي تیواراى هي تاؽذ)اًتؾار در تخؼ



 39 / ٍ ّوکبراى ضکَّی سادُ

 

  هقبٍهت دارٍيی در هیکزٍ ارگبًیسن ّب( ٍيژُ ًبهِ 4هجلِ علَم آسهبيطگبّی، دٍرُ ّطتن)ضوبرُ 

ّای پز خطز هطاتق ًتايح ايي تحقیق افشايؼ چؾوگیز عَيِ

ّای هْن اًتزٍکَکَط فغیَم تا هقاٍهت چٌذگاًِ ػلیِ کلاط

تیکي ًگزاى کٌٌذُ اعت. هیشاى تالای هقاٍهت تِ آًتي تیَ

ًٍکَهايغیي ، آهپي عیلیي ، خٌتاهیغیي ٍ ًیتزٍفَراًتَئیي يؼٌي 

آًتي تیَتیک ّای هَثز در درهاى ػفًَت ّای اًتزٍکَکي ٍ  

256≤MIC50   هیکزٍ گزم در هیلي لیتز ًٍکَهايغیي ٍ آهپي

در هیلي لیتز خٌتاهیغیي قاتل  هیکزٍگزم  MIC50≥1024عیلیي ٍ 

تَخِ هي تاؽذ ٍ تواهي ايي هَارد حاکي اس ٍخَد عَيِ ّای 

 هزاقثت ّای ٍيضُدر  اًتزٍکَکَط فغیَمپزخطز ٍ هقاٍم 
 .ّای تْزاى هي تاؽذ تیوارعتاى

 ًتیجِ گیزی

 اًتزٍکَکَط ایــّ خذايِ در شهاىــّو قاٍهتــه        

 ًیتزٍ ٍ خٌتاهیغیي عیلیي، آهپي هايغیي، ًٍکَ تِ فاعیَم

 اس فاعیَم اًتزٍکَکَط ّای خذايِ در تِ ٍيضُ فَراًتَئیي،

 ّای خذايِ در ّا هقاٍهت ايي حضَر ٍػذم ادراری ّای ًوًَِ

 اًتزٍکَکَط گزفتي پیؾي هَيذ فکالیظ، اًتزٍکَکَط

 در تخصَؿ تیوارعتاى در تیَتیک آًتي تِ هقاٍم فاعیَم

 هي هزاقثت ّای ٍيضُ خولِ اس تیوارعتاى پزخطز ّای تخؼ

 تَخِ هَرد تايغتي ّا تیَتیک آًتي هٌطقي تدَيش لذا. تاؽذ

 . گیزد قزار

 تطکز ٍ قذرداًی
اس داًؾگاُ تزتیت هذرط ٍ هزکش تحقیقات گَارػ       

دلیل حوايت هالي ايي تحقیق ٍ اس ِ داًؾگاُ ؽْیذ تْؾتي ت

تِ  ّای طالقاًي، لقواى، هفیذ ٍ تدزيؼ ّوکاری تیوارعتاى

خْت ّوکاری در تْیِ ًوًَِ تیواراى تؾکز ٍ قذرداًي هي 

 .ؽَد
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Abstract 

 

Background and Objective: some of predisposing factors for enterococci 

colonization are hospitalization in ICU, prolonged use of antibiotics and 

continued bed rest in hospital. In this study antibiotic resistance of 

enterococcus in hospitalized patients of four hospitals in Tehran were 

studied. 

Material and Methods:  the Clinical samples were taken from patients 

admitted to the ICU, from September 2011 to April 2012.  Enterococci 

isolates were confirmed by biochemical tests, and Enterococcus faecalis 

and Enterococcus species by species-specific ddl genes. The disk diffusion 

and micro agar dilution susceptibility tests were performed according to 

Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI). 

Results: of 41 isolates in ICUs, 22 (5.52%) were E. faecium and 19 

(5.47%) were E. faecalis.   Most of E. faecium was isolated from urine and 

E. faecalis from trachea specimens. The rate of resistance to vancomycin, 

ampicillin, gentamicin, chloramphenicol and nitrofurantoin in E. faecium 

isolates was more than that of E. faecalis and the rate of resistance to 

tetracycline, ciprofloxacin and erythromycin was the same in both of 

them.  MIC50 in vancomycin and ampicillin resistant E. faecium isolates 

was greater than 256 microgram and the MIC50 in gentamicin resistant 

isolates was more than 1024 microgram. . 

Conclusion: The presence of multi-resistant E. faecium strains in ICUs 

can be a serious warning for physicians and patients. 

Key words: Enterococcus faecium, Enterococcus faecalis, ICU, 

Antibiotic Resistance 

Shokoohi Zade, L. (MSc) 

PhD Student of of Bacteriology, 

Department of Microbiology, 

Gastroenterohepatology Research 

Center, Shahid Beheshti 

University of Medical Sciences 

 

Mohabbati Mobarez, A. (PhD) 

Associate Professor of 

Bacteriology, Department of 

Bacteriology, School of Medicine, 

Tarbiat Modares University, 

Tehran, Iran 

 

Alebooye, M. (PhD) 

Associate Professor of 

Bacteriology, 

Gastroenterohepatology Research 

Center, Shahid Beheshti 

University of Medical Sciences 

 

Ranjbar, R. (PhD) 

Associate Professor of 

Bacteriology, Molecular Biology 

Research Center, Baqiyatallah 

University of Medical sciences, 

Tehran, Iran 

 

Zali, MR. (MD) 

Professor of 

Gastroenterohepatology, 

Gastroenterohepatology Research 

Center, Shahid Beheshti 

University of Medical Sciences 

 

Corresponding Author: 
Mohabbati Mobarez, A. 

 

Email: 
mmmobarez@modares.ac.ir 

 

Received: 28 Sep 2013  

Revised: 16 Nov 2013 

Accepted: 27 Nov 2013 

 

 

 

 

 

Antibiotic Resistance Patterns of E.Faecium and E.Faecalis Strains Isolated from ICUs 
 

mailto:mmmobarez@modares.ac.ir

